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的一个非常重要的组成部 分，尤其是小学阶

段，儿童的语文知识，以至其他一切知识的学

习，都是以识字为前提和基础的，不识字，任

何知识的学习都是瘸腿的，甚至是不可能的。

而识字的本质之一，就是学习并掌握一种阅读

的工具，以便学习者能够领会、理解各种书面

材料的意义，具备涉猎各种知识的能力。

在我国，识字教学的研究和实践由来已久，从

传统的童蒙识字到现在已有几千 年历史，传统

启蒙教育给我们留下了一大笔宝贵的历史文化

财富，《三字经》《百家姓》《千字文》等蒙

书在民间流传甚广，正如著名教育家周谷城先

生所 说："周兴嗣编的《千字文》，从南北朝直

到清末，流行了一千四百多年，成为世界上现

存出书最早、使用时间最久，影响最大的识字

课本，不能不说是世 界教育史上的一个奇迹。"
这些蒙书为现在研究识字教学提供了非常有价

值的 素材。仔细分析研究这些蒙书，可以发现

它们主要有以下几方面特点：第一是生字集中

出现；第二是字与字连在一起，组成有意义的

词、短语或句子，也就 是把字放在具体语言环

境中呈现；第三是以韵文形式编排，文句整

齐、合辙押 韵、节奏分明，读起来朗朗上口。

这种把生字集中起来传授、同时把识字与阅

读融合在一起的方法，明显有助于识字效率的

提高和书面语学习的全面开展， 对目前的识字

教学和语文教学显然具有比较强的现实意义和

借鉴作用。当然， 传统蒙书由于不可避免的社

会、历史原因，必然存在着一定的局限，首先

它们的内容与当今社会、经济、科学等现状存

在着很大差距，当时合乎事理、合乎规范的东

西，现在可能就成了谬误；其次，由于科学理

论和研究方法的日新异，传统蒙书中主观经验

为主的状况显然不能适应当今社会的需求，比

如识字 教学中生字的范围以及生字出现的次

序、字形的规范等，传统的蒙童识字课本在这

些方面显然存在着一定的欠缺，而现在汉字的

定性、定量等研究，恰好能够在这些方面提供

大量的科学依据，比如字频统计就可以提供客

观的用字情况信息，为确定常用汉字的数量和

范围奠定坚实的基础，从而有助于有针对性地

编写识字课本和开展识字教学。

建国以来，特别是改革开放以来，我国的小学

语文教学有了长足发展，取得了令人瞩目的可

喜成就，教学流派百花齐放，教学方法不断涌

现，给整个语文教学带来了勃勃生机。各种流

派在继承前人经验的基础上，各自都有新的发

现、新的思路和新的方法，这些教学经验在识

字教学上各具特色，方法多样，而且都非常强

调提前阅读，并在提早阅读和大量阅读的问题

上形成了共识。2001 年，由中华人民共和国教

育部制订并颁布的"全日制义务教育《语文课程

标 准》（实验稿）"，对语文教学小学阶段的课

外阅读量就做出了不少于 150万字的明确规定。

这个规定对小学语文教学的阅读教学以至识字

教学都具有十分重要的指导作用，而且与国际

上语言教学的发展趋势也是非常一致的。既然

阅读教学的要求提高了，那么也就对识字教学

提出了新的要求，这个要求就是为了使学生尽

快进入阅读，必须探索某些方法，以便让学生

在最短时间内积累能 够开展阅读的识字量。围

绕这一主题，小学语文教育工作者做了大量卓

有成效的工作，取得了一定的成果。

教育部在颁布"全日制义务教育《语文课程标

准》（实验稿）"的同时，还颁布了《幼儿园教

育指导纲要》，其中明确提出：幼儿园要"利用

图书、绘画和其他多种方式，引发幼儿对书

籍、阅读和书写的兴趣，培养前阅读和前书写

技能"，还要"提供普通话的语言环境，帮助幼儿

熟悉、听懂并学说普通话"。这些幼儿语言教育

的指导性原则，完全贯彻和遵循了《中华人民

共和国国家通用语言文字法》，符合其根本精

神。《中华人民共和国国家通用语言文字法》

规定"学校及其他教育机构以普通话和规范汉字

为基本的教育教学用语用字""学校及其他教育机

构通过汉语文课程教授普通话和规范汉字"。另

外，从欧美各 国、日本等幼儿教育的实践和发

展趋势看，培养幼儿的前阅读和前书写能力也

是幼儿教育阶段的一项主要和重要任务，因

此，如何培养幼儿的前阅读和前书 写能力，已

经成为我国幼儿教育的一个热门话题和课题。

经过几年的研究和实践，我们认为在幼儿园和

小学低年级开展阅读教学的尝试是可行的。为

了和目前的识字教学有所区分，我们把专门针

对阅读而进行的汉字教育称为"认字"，即只认读

而不书写，这样更有助于和阅读教学紧密结


